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Beleggers zijn in de afgelopen maanden ontzettend verwend. Mooie 
koersstijgingen, uitstekende uptrends, aangescherpte records, nauwelijks 
enige correctie, het ging (bijna) vanzelf omhoog. Maar de bomen groeien 
niet tot in de hemel, tijd voor “Afkoeling na de recordregen”, beurzen 
schakelen terug. Check de charts om vast te stellen hoeveel ruimte de beer 
krijgt voor zijn corrigerende tikken. 
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AEX-Index® - Rondje winstnemingen

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Al geruime tijd een mooie serie hogere toppen en hogere bodems boven een fier 
opkrullende SMA lijn. De bulls stevig in het zadel met nieuwe records. Maar deze week 
een afkoeling, zo mogelijk als Bearish Engulfing patroon, een betrouwbaar toppatroon. Bij 
koersvorming onder de steile steunlijn is er ruimte tot 1080 en zelfs 1000, zonder dat de 
trend in gevaar komt. Charttechnische topvorming als opmaat voor een correctie mag uit 
hoofde van Money Management aanleiding zijn om koopposities te verkleinen. Een rondje 
winstnemingen dus. De trend komt vooralsnog niet in gevaar. 
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Chart Navigator - Indices   	      week 34, 21 augustus 2026

DAX® index - Toppen en dippen

De ondertoon is positief getuige 
de rangen en standen bij de 
indicatoren en gezien het 
charttechnische plaatje. Maar 
de markt is toch toe aan een 
afkoeling. Deze week mogelijk 
een Bearish Engulfing patroon 
als eerste stap in een correctie 
richting 25000 of iets lager. Voor 
nu Turbo Long posities (deels) 
verzilveren en wachten op 
nieuwe koopkansen op lagere 
niveaus. Kopen op zwakte is de 
gewenste strategie. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Bel20 Index - Stabilisatie boven in het veld

Langzaamaan doemen de 
contouren op van een trading 
range, oftewel een bandbreedte 
waartussen de koers schommelt. 
In dit geval 5563 steun en 5822 
weerstand als krijtstrepen in 
het veld. Het is de hamvraag 
aan welke kant de spelers de 
range zullen verlaten. Gezien het 
totaal-plaatje is een uitbraak naar 
boven het meest waarschijnlijke 
scenario. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

EUROSTOXX50® index - Bulls doen een stap terug

Ook op het Europese speelveld 
moet de bullenparade 
plaatsmaken voor corrigerende 
berentikken. De afstand met de 
SMA lijn mag worden verkleind 
tot 6200 of iets lager, om daarna 
de trend te vervolgen. Winsten 
deels verzilveren en wachten 
op een nieuwe hogere bodem, 
uiteraard boven de SMA lijn. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=dax
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=bel20
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=eurostoxx50
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 S&P500 index - Na een dipje weer instappen

Recent kreeg de uptrend een 
nieuwe impuls, de bulls mochten 
hun weg vervolgen. Geen 
rode strepen in het veld, geen 
overspannenheid , records 
kunnen worden aangescherpt. 
Echter, de candle van deze 
week, een Bearish Engulfing 
candle, zou de bulls kunnen 
remmen. Toch eerst een extra 
aanloopje tot 7600 onder het 
motto ‘oude weerstand wordt 
nieuwe steun’? 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Dow Jones index - Lichte topvorming

Binnen de gematigde serie 
hogere toppen en hogere 
bodems is er thans sprake van 
lichte topvorming nipt onder de 
rode streep op ruim 54.000. Een 
correctie naar 50000 of lager is 
toegestaan, zonder dat de trend 
in gevaar komt. Kortom, 54.000+ 
is een kantelpunt op het veld, 
eerst dippen, dan een vervolg 
van de trend. Trendbeleggers 
weten wat ze moeten doen. 

Bekijk de  BNP Paribas Turbo’s

 NASDAQ index - Van trend naar trading?

Van trending naar trading, een 
transitie in het koersritme, nu 
zwieren en zwaaien tussen 
27000+ steun en krap 31.000 
weerstand. Deze week mogelijk 
topvorming, dus een afdaling 
naar de onderkant van de range 
lijkt aannemelijk. Charttechnisch 
gevoed mogen koopposities 
worden verkleind. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?u=538&cat=Turbo&lf=&lt=&slf=&slt=&bdf=&bdt=&sf=&st=&ttmf=&ttmt=&irf=&irt=&s=20&sortby=&direction=Ascending
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=DowJones
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=nasdaq-100


4

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn 
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail 
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge 
risico op verlies kunt permitteren.

Chart Navigator - ETF Special	      week 34, 21 augustus 2026

ETF - Energy Select Sector

Een mooi voorbeeld hoe je met 
Dashboard beleggen de juiste 
positie kunt innemen. In eerste 
instantie bodemvorming bij 
52+ met een Bullish Engulfing 
patroon boven de SMA lijn 
(charttechnische info), gevolgd 
door meerdere witte candles met 
bevestiging vanuit de indicatoren 
(objectieve info). Trapsgewijs 
meedoen met een Turbo Long 
positie was gerechtvaardigd. 
Nu de rit vervolgen met strak 
positiebeheer. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Chart Navigator - AEX® hoofdfondsen  	       week 34, 21 augustus 2026

Aalberts  - Afkoeling binnen de uptrend

“Opstomen naar 44 en hoger 
is aannemelijk. Zit de rit maar 
uit als er Turbo Long posities 
uitstaan”, zo besloot ik onlangs 
mijn commentaar. En zie, 
doelstelling ruim gehaald, rode 
streep op 45+, zwarte candle, 
afbuigende RSI, tijd voor een 
rondje winstnemingen. Afkoelen 
naar de Fibo lijnen rond 38+ tot 
34+. Room mar wat winsten af 
van Turbo Long posities. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Chart Navigator Dashboard 

De Dashboard marktcondities (Up, Correctie, Down, 
Rebound) en coachings (EL, XL, ES, XS) op de dag-, 
week- en maandgrafieken staan voor u overzichtelijk in 
tabelvorm weergegeven. Elke dag een update! 
Het universum bestaat uit een selectie NL fondsen, 
Belgie fondsen, Europa en USA titels,  Intermarket titels 
en Sectoren.
Kunt u speuren naar kansen en bedreigingen.

Kiik hier voor een actueel overzicht. 

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q= van lanschot kempen
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q= the energy select sector ETF
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=aalberts
https://www.bnpparibasmarkets.nl/TA/
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Adyen - Dappere rebound tot aan de SMA lijn 

Na de dubbele bodem rond 772-
788 werd een dappere rebound 
ingezet, oftewel een opleving 
in de downtrend richting de 
dalende SMA lijn. Nog even, en 
de rebound kan opdrogen, de 
RSI stuurt hier op aan. Of zijn de 
bulls in staat om de SMA lijn over 
te steken? Hou de vinger aan 
de pols als er rebound posities 
uitstaan. Laat u niet verrassen 
door de beer. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Aegon - Stevige berentikken

Deze week is Aegon de gebeten 
hond met stevige berentikken. 
Vanaf de top op 8,36+ een 
correctie binnen de uptrend tot 
aan zo mogelijk de Fibo lijnen 
rond 7,303 tot 6,66. Een gezonde 
afkoeling, voldoende reden om 
koopposities te verkleinen en te 
wachten op een nieuwe hogere 
bodem, uiteraard boven de SMA 
lijn. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

ABN Amro Bank  -  Bulls lekker op stoom, of toch wat aarzelingen?

De bulls blijven hoog in het veld 
staan. Kleine magere candles 
zijn zichtbaar ter bevestiging 
van eventuele stabilisatie. Door 
omhoog of toch wat correctie, 
dat is de hambraag. Maar even 
aanzien wat de spelers verder 
van plan zijn. Komende week de 
chart opnieuw beoordelen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=adyen
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=aegon
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=abn amro
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Chart Navigator - AEX® hoofdfondsen                                                                       week 34, 21 augustus 2026

Akzo Nobel - Bulls in positieve fase

Er is sprake van een positieve 
fase waarin de bulls proberen 
om boven de SMA lijn te blijven. 
Het oogt allemaal onrustig, dus 
verrassende koersuitslagen 
zijn goed mogelijk. Hoe het zij, 
ondersteund door de indicatoren  
moet het lukken om een serie 
hogere toppen en hogere 
bodems in stand te houden. 
Kopen op zwakte zolang de 
koers boven 55 noteert. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

 Arcelor Mittal - Enige stabilisatie?

“De uptrend kan worden 
vervolgd richting de rode 
streep op 62,60, de indicatoren 
bevestigen een bullenrit. Hou 
wel rekening met een vooralsnog 
beperkt opwaarts potentieel”, 
zo schreef ik onlangs. De bulls 
houden goed stand, maar tonen 
zo mogelijk enige vermoeidheid, 
getuige de zwarte candle in de 
maak. Tijd voor een top en een 
dip? Bij meer zwarte candles dan 
ook overwegen om koopposities 
te verkleinen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Ahold - Beren voeren de regie

“Welnu, de bulls houden 
geen stand, ze worden fel 
teruggedrukt onder de SMA 
lijn , er dreigt zelfs een dalende 
trendfase. Vooralsnog een 
negatieve overgangsfase, maar 
even vanaf de zijlijn bezien hoe 
de strijd zich ontwikkelt”, zo 
luidde mijn recente commentaar. 
Ik hoef hier niets aan toe te 
voegen, behalve de opmerking 
dat rond 30+ de berendruk kan 
opdrogen als opmaat voor een 
pullback naar de SMA lijn. Wacht 
op wit!

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=akzo nobel
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=arcelormittal
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=ahold delhaize
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 ASML - Milde correctie

Vooralsnog een milde correctie 
binnen de uptrend, nauwelijks 
enige afkoeling op dit speelveld.  
Stabilisatie tussen 1333 groen en 
1738 rood zou je het ook kunnen 
noemen. De RSI ligt er sterk bij, 
dus het is een kwestie van tijd 
wanneer de uptrend een vervolg 
krijgt, zo lijkt het. Wacht dus maar 
op signalen van bodemvorming 
om nieuwe of additionele 
koopposities te overwegen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

ASR Nederland - Afkoeling na de recordregen

“Bij een eerstvolgende 
overtuigende zwarte candle 
overwegen om de restant Turbo 
Long posities te verzilveren. 
Want ooit zal er gecorrigeerd 
worden”, zo meldde ik recent. 
En zie, deze week de verwachte 
zwarte candle, de correctie kan 
van start gaan richting de Fibo 
zone rond 64+ tot 60+. Posities 
verkleinen en wachten op nieuwe 
koopkansen, aldus de coach. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

 ASMI - Correctie binnen de uptrend

Deze week opnieuw een 
corrigerende berentik. Afkoelen 
naar de steunlijnen, een gezonde 
correctie, dat is thans het beeld. 
Bodemvorming rond 800+ zou 
goed passen, om daarna de 
trend te vervolgen. Voor nu dan 
ook overwegen om Turbo Long 
posities verder te verzilveren 
en te wachten op nieuwe 
koopkansen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=asml
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=asr nederland
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=asmi
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CVC Capital - Bulls in positieve overgangsfase

Na wekenlang zijwaarts 
geschuifel is er thans sprake 
van een uitbraak boven de 
SMA lijn, ondersteund door alle 
indicatoren. Formeel is de UP 
status valide, maar let op de 
RSI, die staat boven de OB-
lijn. Eerst een pullback, oftewel 
een terugtest naar de SMA lijn, 
daarna een vervolg van de 
serie hogere toppen en hogere 
bodems. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

BESI - Zal de correctie opdrogen?

Al een aantal weken is de 
correctie gaande, met thans 
steunvorming rond 187, nipt 
boven de SMA lijn. Hier zou de 
trend vrevolgd moeten worden, 
maar de bulls tonen weinig 
enthousiasme. Toch eerst nog 
een extra aanloopje? Maar even 
aanzien wanneer de bulls er 
daadwerkelijk vandoor willen 
gaan. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

DSM - Firmenich - Even afkoelen

De bulls zijn opgestoomd naar 
krap 95,00, een mooi ritje. Nu 
wordt het tijd voor een afkoeling, 
een normale correctie teneinde 
de afstand met de SMA lijn te 
verkleinen. Komende week 
mogelijk de swingteller naar -1 
als bevestiging van de correctie. 
Wacht op de bodemstampers op  
lagere niveaus om hernieuwde 
koopkansen aangereikt te 
krijgen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=cvc capital
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=besi
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=DSM-Firmenich
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Chart Navigator - AEX® hoofdfondsen	       week 34, 21 augustus 2026

Geen schoonheidsprijs wat 
betreft trendmatigheid, wel 
de hoofdprijs voor turbulentie! 
Flinke koersuitslagen omhoog 
en omlaag, zonder overtuigende 
vooruitgang. De strijd speelt 
zich af tussen 80+ weerstand 
en 63+ steun. Koersvorming bij 
deze krijtstrepen mag aanleiding 
zijn om Turbo Long posities te 
overwegen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Heineken - Wat een gezwiep!

IMCD - Dubbele top op 103+?

Een positieve trendfase, 
subjectief en objectief bevestigd, 
maar ook de dreiging van een 
dubbele top op 103+. Een 
spannende propositie voor 
trendbeleggers die (ook) mijn 
Dashboard Challenge hebben 
gevolgd. Komen de bulls terug, 
of gaan we een diepere correctie 
zien? Komende week opnieuw 
de chart duiden en zo mogelijk in 
actie komen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Exor NV - Zijwaarts koersritme

Al een aantal werken komt 
de koers niet van zijn plaats. 
Volstrekte rust op het speelveld, 
zijwaarts gezwabber tussen 62+ 
steun en 72- weerstand. Het is 
niet anders, het is wachten op 
een duidelijke impuls waaruit 
blijkt wat de spelers van plan 
zijn. Dan weer Turbo kansen 
ter overweging. Nog anders 
gezegd: geen positie is ook een 
positie. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=heineken
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=imcd
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=exor
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Chart Navigator - AEX® hoofdfondsen 	           week 34, 21 augustus 2026

KPN - Negatieve overgangsfase

Na de correctie vanaf de 
4,70 topzone, volgde een 
breakoutbeweging onder 
de SMA lijn. Deze negatieve 
overgangsfase is nog gaande 
met een groene steunstreep op 
3,94+.  Nu een korte pullback 
als terugtest naar de SMA lijn? 
Al met al een krap en uitdagend 
speelveld. Maar eens bezien wie 
uiteindelijk aan het langste eind 
trekt. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

ING - Zijn de bulls klaar?

De ondertoon is positief, een 
mooie serie hogere toppen en 
hogere bodems boven een 
fier opkrullende SMA lijn. Al 
maanden lang een groene 
DBS indicator met zo nu en dan 
wat corrigerende berentikjes. 
Maar geen rode strepen, geen 
overspannenheid, dus de bulls 
mogen blijven proberen om 
de ATH scherp te stellen. Maar 
let op, deze week een zwarte 
candle met een neerbuigende 
RSI. Toch wat vermoeidheid bij 
de bulls?

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

NN Group - Bulls lassen een pauze in 

“Bij een eerstvolgende zwarte 
candle wel overwegen om uit 
hoofde van Money Management 
posities te verkleinen, want dan 
groeit de kans op een normale 
correctie. Volg de swingteller!”, 
zo schreef ik onlangs. Inmiddels 
enkele kleine zwarte candles 
met deze week de swingteller 
op -1, dus de correctie wordt 
bevestigd. Afkoelen naar 69+ of 
lager, daarna een vervolg van de 
trend, zo luidt de verwachting. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=kpn
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=ing
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=nn group
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Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Prosus - Zijwaarts gezwabber

In mijn recente commentaren 
schreef ik over het randje ravijn 
scenario, oftewel de cruciale 
steunvorming rond 37. Welnu, 
het lukt de bulls niet om weg te 
lopen van de rand. Resultaat is 
een zijwaarts gezwabber tussen 
de groene en rode strepen. 
Terughoudendheid is op zijn 
plaats. Wacht eerst maar op een 
overtuigende stap van beer of 
stier. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Philips - Bulls komen niet echt los

Op afstand gezien toont het 
koersritme erg rommelig. Weinig 
trendmatigheid, ook niet veel 
turbulentie, aanmodderen tussen  
21+ steun en 25+ weerstand, 
met de SMA lijn op 23+ als 
extra vangnet voor de bulls. 
De indicatoren verspringen 
rap van stand, dus die bieden 
geen soelaas. Maar even op 
afstand bezien wat de spelers 
van plan zijn. Er komen heus wel 
weer uitdagende kansen voor 
trendbeleggers. 

RELX - Zijwaarts ritme tussen rood en groen

Er is sprake van een zijwaarts 
koersritme tussen 26,50 steun 
en   32+ weerstand. Een smalle 
bandbreedte waar de koers 
moet uitbreken voor een nieuwe 
significante beweging. We 
wachten af welke kant de markt 
zal kiezen, waarbij de bulls al 
enigszins de intentie tonen om 
de bovenkant van de range op 
te zoeken en zo mogelijk naar 
boven uit te breken. Boven 32+ 
zijn er anticiperende Turbo Long 
kansen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s  

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=prosus
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=philips
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=relx
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Chart Navigator - AEX® hoofdfondsen                                                                       week 34, 21 augustus 2026

Shell PLC - Bulls in rap tempo noordwaarts

Deze week doen de bulls 
wederom een stap noordwaarts,  
door naar de weerstand op 40+. 
Vooralsnog mogen Turbo Long 
posities worden aangehouden. 
Dat is in het kort mijn 
commentaar. Oppassen bij een 
eerstvolgende zwarte candle, 
het liefst tegen de rode streep. 
Onder 33+ komt de trend pas 
in gevaar, dus er is voldoende 
correctieruimte mochten de 
beren zich laten zien. Dus blijf 
alert, stel op tijd wat winsten 
veilig. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

SBM Offshore  - Bulls worden geremd bij de rode streep

De ondertoon is positief, maar 
het ziet er naar uit dat de bulls 
worden geremd bij de rode 
streep op 37+. Een dubbele top, 
of slechts een adempauze? Uit 
hoofde van Money Management 
is het te overwegen om 
deels Turbo Long posities te 
verzilveren en voorts te bezien 
of er toch wellicht een trading 
range   ontstaat met 29+ en 37+ 
als krijtstrepen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

UMG - Onrustig speelveld

Een onrustig speelveld met 
zogenaamde terrassen 
dynamiek. Dat wil zeggen, na 
een stieren- of berensprong 
een zijwaarts koersritme, in 
afwachting van een volgende 
sprong. Nu is een zijwaarts ritme 
gaande rond 14 tot 16 onder 
een rap dalende SMA lijn. Dus 
de kans is aanwezig dat de 
beren weer gaan springen. Voor 
trendbeleggers weinig eer te 
behalen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=shell
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=sbm offshore
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=universal music group
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WDP - Wispelturig beeld tussen rood en groen

Het speelveld is beperkt 
tussen 2x groen en 2x rood, 
duidelijke krijtstrepen. Als we 
die triggers volgen, dan lijkt 
bovenvorming aanstaande als 
opmaat voor een ritje naar de 
rode strepen. Van 20+ naar 
23+ is dan de verwachting. Niet 
veel opwaarts potentieel, niet 
veel trendmatigheid. Hou daar 
rekening mee als u Turbo Long 
posities overweegt. 

Chart Navigator - AEX® hoofdfondsen    	        week 34, 21 augustus 2026

Unilever - Dappere strijd bij de SMA lijn 

Al wekenlang is een strijd 
gaande rond de SMA lijn met als 
belangrijke vraag wie uiteindelijk 
als overwinnaar de arena verlaat. 
Zijn het de bulls die overtuigend 
de SMA lijn oversteken? Of zijn 
het de beren die de dalende 
trendfase een nieuwe impuls 
geven? Wacht maar aan de zijlijn 
totdat duidelijk is wat de spelers 
van plan zijn. Kortom, het kruit 
drooghouden. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Wolters Kluwer - Dappere stierenpoging

Na de dubbele bodem op 54+ 
als springplank voor de bulls, 
is het hen gelukt om op te 
stomen naar de rode weerstand 
rond  74+. Daar zien we nu een 
hapering, mogelijk de opmaat 
voor topvorming om daarmee 
de rebound af te ronden. Bij een 
eerstvolgende zwarte candle 
dan ook overwegen om rebound 
posities te verzilveren. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=unilever
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=wolters kluwer
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=unilever
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Chart Navigator - TA Coaching Rubriek   	        week 34, 21 augustus 2026

Een goede beleggingsstrategie rust op vier essentiële pijlers: fundamentele 
analyse, technische analyse, money management en discipline. Bij Turbo 
beleggen spelen vooral technische analyse en money management een 
cruciale rol. Money management gaat over het beheer van de omvang van 
je Turbo positie. 
 
In de praktijk blijkt dat het toepassen van een verstandig money 
management beleid het rendement aanzienlijk kan vergroten. Vermijd een 
“aan-uit” strategie of een “alles of niets” benadering. In plaats daarvan is 
het verstandig om de omvang van je Turbo portefeuille te laten afhangen 
van de kracht van het scenario. Dit betekent dat je je positie geleidelijk moet 
opbouwen (scale-in) en weer moet afbouwen (scale-out). 
Bij Turbo beleggen is de ingebouwde hefboom van groot belang. Hoe hoger 
de hefboom, hoe groter de noodzaak voor een zorgvuldige toepassing van 
scale-in en scale-out en hoe belangrijker money management wordt.
 
Laten we eens kijken hoe dit in de praktijk kan worden toegepast. Stel je 
voor dat je een Turbo Long positie wilt innemen. Je ziet op de grafiek dat de 
koers boven een licht opkrullende SMA lijn ligt, wat duidt op een positieve 
ondertoon. Echter, je merkt ook een correctie of daling op in de uptrend, dus 
je wacht af. Na een tijdje lijkt de koers te stabiliseren rond de SMA lijn, en er 
verschijnt een eerste witte candle, wat een mogelijke bodem aangeeft. Je 
besluit alvast een kwart van je uiteindelijke Turbo Long positie in te nemen, 
in anticipatie op een verdere stijging. Naarmate er meer witte candles 
verschijnen en je zelfs een bodempatroon ziet, besluit je nog eens een kwart 
van je positie in te nemen. 
De bulls blijven momentum behouden en worden nu ondersteund door je 
indicatoren, wat aangeeft dat er hogere niveaus bereikt kunnen worden. De 
Risk Reward Ratio is gunstig, dus je neemt de tweede helft van je positie in, 
reagerend op wat de indicatoren meten. 
De koers stijgt gestaag, en alles lijkt goed te gaan. Echter, plotseling 
verschijnt er een Bearish Engulfing patroon, terwijl de RSI tegen de 
overbought (OB) lijn aanleunt. Dit kan duiden op een naderende topvorming. 
Om je winsten te beschermen, besluit je de helft van je positie te sluiten en 
de strijd tussen de bear en stier nauwlettend te volgen met een kleinere 
positie. 
Maar de bulls blijven onverminderd doorgaan en de koers stijgt zelfs tot in 
swing +9, waarbij de RSI duidelijk een overbought conditie aangeeft. De 
spanning in de markt neemt toe, en je besluit nog een kwart van je positie 
te sluiten om je winsten verder veilig te stellen. Zoals je kunt zien, is money 
management een spel van anticiperen en reageren. Het toepassen van een 
verstandig money management beleid kan het verschil maken tussen winst 
en verlies bij Turbo beleggen. Hoe is het gesteld met uw MM discipline?

Money Management

Money Management bij Turbo beleggen...

      
LUNCH VIDEO WEBINAR
De wekelijkse Video Webinars op 
donderdag kunt u terugzien op 
dit Lunch Video kanaal.  

BB&B VIDEO WEBINAR
De maandelijkse Video Webinars 
op maandag kunt u terugzien op 
dit BB&B Video kanaal.  

AEX Video Coaching
Dagelijkse video met duiding 
van de AEX dagchart.

Visie van Experts: professionele inzichten op 
één pagina 

In een wereld waarin markten continu in beweging zijn, 
is kennis de sleutel tot succes. Daarom lanceert BNP 
Paribas  Visie van Experts: dé plek waar u voortaan 
alle actuele marktinzichten, analyses en expertvisies 
overzichtelijk bij elkaar vindt. 
Zo krijgt u direct toegang tot informatie waarmee u sneller 
kansen herkent en beter kunt inspelen op de markt.

Klik hier voor een actueel overzicht van artikelen en 
video’s. 

https://youtu.be/-4Bum2UUv6c
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJg9B1K5ZHw_95yxIz6WVQ0sDKTXNX5Ip
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJg9B1K5ZHw_I0E27cF0jBPLgv1U-bbVE
https://www.bnpparibasmarkets.nl/visievanexperts/


15

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn 
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail 
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge 
risico op verlies kunt permitteren.

Chart Navigator - Turbo Titels Midkap (selectie)                                                week 34, 21 augustus 2026

TKH  - Afkoeling na recordregen

Aan volatiliteit geen gebrek op 
dit speelveld. Na de flinke spike 
vorige week tot 52+ volgt er deze 
week een ne to scherpe reactie 
vanuit de berenhoek. Flinke stap 
terug met alle indicatoren nog 
in de plus, dus de bulls houden 
de regie. Na de afkoeling een 
vervolg van de trend, zo luidt de 
verwachting. Turbo long posities 
mogen vooralsnog worden 
aangehouden. 

Randstad  - Uitstekende bullenrit

Na het dieptepunt op 21+ en 
een hogere bodem op krap 25 
gingen de bulls er in een rap 
tempo vandoor. De rebound 
ging naadloos over in een 
breakout die thans kan opdrogen 
nipt onder de rode streep. De 
aanbeveling is duidelijk: bij een 
eerstvolgende zwarte candle bij 
40+ Turbo Long posities al dan 
niet deels verzilveren. Dan kan 
immers een stevige pullback van 
start gaan. 

Vopak  - Rustige trendfase

Er is een rustige positieve 
trendfase gaande zonder 
overspannenheid of vervelende 
koersbewegingen. Rustig 
voortkabbelen met wel een rode 
streep op 49,50. Komende week 
mogelijk de swingteller naar -1. 
Als dat gepaard gaat met een 
zwarte candle, kan een correctie 
van start gaan richting 44+ of 
41+. Trendbeleggers volgen 
gestaag de candles en komen in 
actie als daar aanleiding voor is.  

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q= tkh
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q = randstad
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q= vopak
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Chart Navigator - Valuta - Obligaties - Grondstoffen	      week 34, 21 augustus 2026

EUR/USD - Gaat het tij keren? 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Na recente bodemvorming rond 
1,1350 volgde een opmars naar 
de SMA lijn. Deze week een 
poging om de gemiddelde lijn 
over te steken, om daarmee een 
positieve trendfase te kunnen 
starten. Het is prematuur, de 
serie hogere toppen en hogere 
bodems is nog niet gebroken. 
Voor nu eerst bezien of de Euro 
bulls stand kunnen houden 
boven de SMA lijn. Anticiperende 
Turbo Long posities ter 
overweging. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Euro Bund Future - Brede dubbele bodem?

30Y TBond Future - Lagere toppen en lagere bodems

Een serie lagere toppen en 
lagere bodems binnen een 
dalingskanaal siert de chart. 
Momenteel wat steunvorming 
rond 108+, dus een opleving 
naar de bovenkant van het 
kanaal is aannemelijk. Een 
korte opleving, uitdagend voor 
countertrend spelers.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Op een breed speelveld onder 
een dalende gemiddelde 
lijn tekent zich een dubbele 
bodem af rond 123+. Als het 
lukt om komende week een 
witte candle te plaatsen op de 
groene steunstreep, kan een 
opleving naar 126+ tot 127+ van 
start gaan. Mogelijk draait de 
dalende trend naar een trading 
range. Charttechnische Turbo 
Long kansen met een speculatief 
randje bij een eerstvolgende witte 
candle op of boven 123+. 

https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=eur/usd
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=BUND future
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=T-bond future


17

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn 
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail 
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge 
risico op verlies kunt permitteren.

De trend blijft positief met een 
golvend koersritme momenteel 
tussen 67+ steun en 99+ 
weerstand. Door de lagere top op 
99+ verzwakt de trendmatigheid, 
waardoor het speelveld kan 
verkrappen. Voorlopig de strijd 
dus volgen tussen rood en groen. 
De chart nodigt thans niet uit 
om Turbo posities in te nemen. 
Afwachten dan maar. 

BrentOil future - Olie al weer in de lift

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

“U ziet dat het de bulls 
vooralsnog niet lukt om de SMA 
lijn over te steken. Dit is wel de 
keiharde voorwaarde om Turbo 
Long posities te overwegen. Even 
wachten totdat de negatieve 
overgangsfase wordt afgerond”, 
zo meldde ik onlangs. En zie, 
een dappere poging vanuit de 
stierenhoek om de SMA lijn te 
passeren. Ondersteund door 
alle indicatoren proberen de 
bulls hun grip te vergroten. Nu 
bescheiden Turbo Long posities 
ter overweging. 

Zilver - Bulls aan zet

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Chart Navigator - Valuta - Obligaties - Grondstoffen	      week 34, 21 augustus 2026

Goud - Bulls in lichte positieve overgangsfase

Recente bodemvorming bij 
4000+ met aansluitend een korte 
rebound die nu over dreigt te 
gaan in een breakout. Oftewel 
een positieve overgangsfase 
met de intentie uiteindelijk op te 
stomen naar 5500+ als haalbaar 
koersdoel. Alle indicatoren nipt in 
de plus, dus er zijn al Turbo Long 
kansen. Het is prematuur, dus blijf  
alert als u de goudstieren een 
handje gaat helpen. 

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

https://www.bnpparibasmarkets.nl/
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=zilver
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=goud
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Nico Bakker heeft een positie in de AEX index. 

Risicowaarschuwing
Turbo’s zijn complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een 
hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail beleggers verliest 
geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s 
werken en dat u nagaat of u zich het hoge risico op verlies kunt permitteren.

Disclaimer
Nico Bakker is directeur/eigenaar van BTAC Visuele Analyse en als zelfstandig 
consultant gelieerd aan BNP Paribas S.A. (www.bnpparibasmarkets.nl). De 
informatie in deze publicatie is niet bedoeld als individueel beleggingsadvies 
of  als een individuele aanbeveling tot het doen van bepaalde beleggingen. 
Iedere belegging die u overweegt, dient u te toetsen aan uw persoonlijk 
beleggersprofiel of  te bespreken met uw beleggingsadviseur. De waarde van 
uw beleggingen kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden 
geen garantie voor de toekomst. De standpunten en vooruitzichten van 
Bakker geven diens technische mening weer over het betreffende item in de 
hoedanigheid van technisch analist en consultant. 
De beloning aan Bakker staat/stond/zal niet direct of  indirect in relatie (staan) tot 
zijn specifieke aanbevelingen of  standpunten in deze publicatie. 
Nico Bakker van BTAC heeft mogelijk een positie in een van de onderliggende 
waarden, zoals beschreven in dit document, evenals financiële instrumenten die 
hiermee verband houden. Er kan tevens sprake zijn van indirecte deelnemingen 
via beleggingsfondsen, pensioenfondsen en/of  kapitaalverzekeringen waarin 
wordt belegd en waar hij of  andere medewerkers van BTAC geen invloed 
hebben op het beleggingsbeleid. Verder zijn er geen andere potentiële 
belangenconflicten bekend.

Lees hier de disclaimer ten aanzien van beleggingsaanbevelingen die 
op dit document van toepassing is: https://www.bnpparibasmarkets.nl/
disclaimerbeleggingsaanbevelingen.

https://www.bnpparibasmarkets.nl/disclaimerbeleggingsaanbevelingen/
https://www.bnpparibasmarkets.nl/disclaimerbeleggingsaanbevelingen/

