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Het wordt beleggers niet makkelijk gemaakt. Wilde stierensprongen en felle
berentikken wisselen elkaar in rap tempo af, extremiteiten alom. Stevige
correcties, dreigende trendbreuken, maar ook hoge euforische topvorming,
er gebeurt van alles. Alle velden overziende zie ik “Nerveus gespartel”,
waardoor het lastig is om verantwoorde scenario’s te schetsen. Dan maar
even op afstand te strijd volgen en wachten op duidelijke kansen.

TA: Chart Navigator
MARKETING

Meer informatie

Ga naar
www.bnpparibasmarkets.nl
of bel 0900 MARKETS
(0900 6275387; lokaal tarief)
X/ Twitter: @TheDailyTurbo

AEX-Index®- Heftige strijd tussen beer en stier
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Het gaat er nogal wild aan toe op het AEX speelveld. Vorige week een een uitstekende
stierensprong, deze week weer een flinke berentik, waardoor er per saldo niet veel wijzigt
in het scenario, behalve dan de aanzwellende turbulentie, het groeiende 8-baan gehalte.
Verheugend is het gegeven dat het stijgingskanaal intact blijft. Kennelijk accepteert de
markt de lijnen van het kanaal als krijtstrepen op het veld. Nu noteert de index onder in het
kanaal, hetgeen impliceert dat de bulls het weer mogen proberen. Volgende week weer
wit?
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Wilt u reageren?

Heeft u opmerkingen, vragen,
suggesties, aanvullingen, wilt u
reageren? Doe dit dan door een
email te sturen naar:
markets@bnpparibas.com

De RealTime grafieken in deze
editie zijn bijgewerkt op de
ochtend van de publicatie. De
weekslotkoers kan de definitieve
weekcandle en het bijbehorende
scenario wijzigen.

Analyses en coaching:
Nico P.R. Bakker
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De bank voor een wereld in verandering

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.
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Bel20 Index - Rappe afdaling

. BEL20 Index Week 5.027,51 +0,45% 20 mrt 2026 10:30:15
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DAX® index - Volatiele strijd, negatieve overgang

' DAX40 Perf Index Week 22.952,79 +0,50% 20 mrt 2026 10:30:16
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EUROSTOXX50® index - Beren zorgen voor volatiele koersdruk

. ESTOXX50 PRICE EUR INDEX Week 5.655,15 +0,74% 20 mrt 2026 10:14:45

www.ProRealTime.com

ProRealTime.com

N A

N N
A4 o —

uuulllIIuIIIInun“IllllulIIIIIIIquuI“ulIlllluuuullluulllnunlIIIIIIIuIIIIIIIIuIIuIquu

sep nov 2025 mrt mei jul sep nov 2026 mrt

mei

“Een stevige correctie,

6200 tussentijdse berentikken, maar
6000 nog geen trendbreuk. Dus blijft
-5.800 i

| het interessant om te zoeken
F5.600 naar koopkansen zolang
15538528 de koers boven de SMA-lijn

| 5.500 beweegt. Wacht op wit voor

| 5.000 nieuwe of additionele Turbo

Long kansen”, zo schreef ik
onlangs. Welnu, bodemvorming
exact op de SMA lijn.
Anticiperende koopkansen met
een speculatief randje voor
trendbeleggers, zo lijkt het.
Letwel, wit is gewenst.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn

complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.
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https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=eurostoxx50
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NASDAQ index - Zwieren en zwaaien in de trading box

- NASDAQ100 Index Week 24.355,28 -0,29% 19 mrt 2026 20:59:59
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Eris nog steeds sprake van
koersvorming binnen de trading
box met 23.800+ en 26.000+
als krijtlijnen. Berendruk is
aanwezig, dus een verdere
afkoeling naar de onderkant
van de range blijft aannemelijk.
Wacht op bodemsignalen voor
nieuwe koopkansen. Langere
termijn beleggers kijken nog
even toe, totdat de koers uit de
box breekt.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

S&P500 index - Correctiehoudt nog even aan

. S&P500 Index Week 6.606,49 -0,27% 19 mrt 2026 20:59:59
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Berendruk houdt aan, vooralsnog
is er sprake van een normale
correctie richting de steunlijn en
SMA lijn in de 6500 zone. Het is
wachten op de bodemstampers
die de trend moeten valideren,
dan zijn er weer koopkansen
voor trendbeleggers. Voor nu
maar even aan de zijlijn wachten,
aldus de coach. De RSI dreigt

al met een OS-UP cross, dus

de trend kan binnenkort worden
hervat, zo lijkt het.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

NIKKEI 225 index - Volatiele strijd

|0° Nikkel 225 Week §3.372,54 -3,38% 18 mrt 2026 16:00:00
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“Terug naar de steunlijn rond
53.000, met daarna eventueel
een afdaling tot aan de SMA-lijn.
Voor nu overwegen om deels
koopposities te verzilveren en te
wachten op een nieuwe hogere
bodem”, zo schreef ik onlangs,
niet vermoedend dat de beren zo
zouden toeslaan. Zeer volatiele
candles onder in het smalle
kanaal, wat een strijd! Eerst wat
rust op het veld, dan weer een
nieuw scenario.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge

risico op verlies kunt permitteren.
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ETF - All Country Word Index
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ETF - Utilities

./ STATE STREET UTILITIES SELECT SECTOR SP Week 48,54 -0,41% 19 mrt 2026 20:59:59 www.ProRealTime.com . L
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ETF - Technology Select Sector

./ STATE STREET TECH. SELECT SECTOR SPDR E Week 138,43 +0,34% 19 mrt 2026 20:59:59 www.ProRealTime.com
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sep nov 2025 mrt mei jul sep nov 2026 mrt mei Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.
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Chart Navigator - AEX® hoofdfondsen week 12, 20 maart 2026

ABN Amro Bank - Corrigerende berentikken

. ABN AMRO BANK Week 27,07 +0,67% 20 mrt 2026 10:30:10

De bulls krijgen vervelende
corrigerende berentikken te
verwerken. Jammer, maar
berentikken horen thuis in een
uptrend, nietwaar? Maar kijk naar
de RS, die stuurt al rap aan op
bodemvorming. Geen gevaar
voor een trendomkeer, even
wachten op bodemstampers om
weer koopkansen aangereikt

te krijgen, zo luidt de coaching
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Adyen - Beren slaan toch weer toe

.00 ADYEN Week 860,7 -0,57% 20 mrt 2026 10:29:58 www.ProRealTime.com
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Aegon - Bulls op glad ijs

./ AEGON Week 6,062 +0,63% 20 mrt 2026 10:30:15 www.ProRealTime.com
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4l 456 5.8 dalende trend van start gaat
-5.6 is zeer de vraag. De RSl stuurt
64 namelijk aan op bodemvorming
:2’2 en een pullback naar de SMA

lijin. Dus even bezien of ht de
bulls gaat lukken om terug te
keren in de box. Volgende week
weten we meer.
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De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.
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Ahold - Topvorming hoog in het veld

./ AHOLD DEL Week 41,36 +0,39% 20 mrt 2026 10:30:08 www.ProRealTime.com
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De bulls blijven scoren, maar de
wispelturigheid zwelt aan.Een
correctie vanuit de berenhoek
loert om de hoek , dus stel op
tijd wat winsten veilig als er
koopposities uitstaan. Blijf alert
op een zwarte candle, want

dat is het signaal om in actie te
komen. Ik zie overigens ook een
zebra patroon in de maak, dus
zomaar weer een witte candle
is ook mogelijk, het blijft volatiel
boven in het veld,

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Akzo Nobel - Bulls zakken door het ijs

' AKZO NOBEL Week 47,82 +1,10% 20 mrt 2026 10:29:09 www.ProRealTime.com .
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Arcelor Mittal - Flinke afkoeling
' ARCELORMITTAL Week 43,66 +2,10% 20 mrt 2026 10:30:00 www.ProRealTime.com
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overweging”, zo meldde ik
vorige week. De parabolische
koersbeweging wordt hiermee
onderbroken, de correctie
wordt bevestigd door de
indicatoren. Het is uitzien naar
bodemvorming, mogelijk in

de Fibo grid, om dan weer
koopkansen aangereikt te
krijgen. Ik heb de parabolische
steunlijn weggehaald.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge

risico op verlies kunt permitteren.
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Chart Navigator - AEX® hoofdfondsen

week 12, 20 maart 2026

ASMI - Spannend lijnenspel

' ASM INTERNATIONAL Week 869,2 +1,15% 20 mrt 2026 10:29:58
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Spartelen tegen de bovenkant
van het stijgingskanaal, niet echt
een correctie, de bulls vallen
licht terug, Een versteiling van

de trend hangt in de lucht, ik heb
het tweede stijgingskanaal alvast
ingetekend. Hou de lijnen maar
in de gaten voor winstnemingen
en additionele aankopen. Al met
al een spannend en uitdagend
speelveld voor trendvolgende
beleggers. Blijf wel alert!
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ASML - Mooie correctie
' ASML Week 1.178,6 +0,86% 20 mrt 2026 10:30:15 www.ProRealTime.com .
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ASR Nederland - SMA vangt de beren op, bulls weer aan zet
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Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge

risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=asml
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=asr nederland
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=asmi
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BESI - Wat een turbulentie!

' BE SEMICONDUCTOR Week 184,90 +0,57% 20 mrt 2026 10:30:15
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Het gaat er nogal wild aan toe
op dit speelveld. Onlangs een
zware berencandle tot onder

in het stijgingskanaal, gevolgd
door een flinke stierencandle tot
zelfs boven uit het kanaal. Flinke
turbulentie binnen de huidige
uptrendfase. Maar wat wordt
de volgende stap? Toch weer
topvorming en een afkoeling?
Of doorstomen naar hogere
niveaus? Ik neig naar een money
management scenario, dus met
kleinere koopposities de strijd
volgen.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

CVC Capital - Beren voeren de regie

./ CVC CAPITAL Week 11,18 +1,45% 20 mrt 2026 10:30:00
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Deze week blijkt dat er nog geen
bodem gevormd kan worden, de
beren blijven doorrazen, geen
steundstrepen in de buurt, geen
overspannenheid, de koers in
een vrije val, zo lijkt het. Het is
wachten op de bodemstampers
die een rebound zullen
aankondigen. Dan wordt het

tijld om Turbo Short posities te
verzilveren.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

DSM - Firmenich - Nog steeds geen overtuigende rebound

./ DSM FIRMENICH Week 57,90 -0,34% 20 mrt 2026 10:29:54 www.ProRealTime.com
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“De bulls krijgen geen kans op
een herstel. Dan maar bezien
wat de beren verder van plan
zijn. Het moge duidelijk zijn

dat al zeer geruime tijd dit
speelveld niet interessant is
voor trendbeleggers, kijk maar
naar het verloop van de DBS
indicator”, zo schreef ik onlangs.
Resteert maar een vraag:
wanneer verschijnt de witte
candle als mogelijke indicatie
van bodemvorming? Ooit zal er
een rebound komen, toch?

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn

complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=cvc capital
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=besi
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=DSM-Firmenich
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Exor NV - Toch weer berendruk

. EXOR Week 64,60 -0,39% 20 mrt 2026 10:29:40 www.ProRealTime.com
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Het zag er naar uit dat een
rebound zou starten vanaf de
66+ zone tot aan de 76+ en
wellicht 80+ zone. Maar de
beren gooien roet in het eten,
de rebound wordt uitgesteld.
Rebound posities moeten
helaas worden geneutraliseerd,
dat is de consequentie, maar
dynamisch ingestelde beleggers
begrijpen dat wel. Wachten op
nieuwe rebound kansen, dat is
de overweging.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Heineken - Berendruk zwelt aan

' HEINEKEN Week 66,60 -0,69% 20 mrt 2026 10:30:00 www.ProRealTime.com
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Opnieuw een zwarte
candle,onder de SMA lijn,
waardoor er sprake is van een
negatieve overgangsfase. De
Downstatus is actief, de beren
aan zet tot mogelijk de 65+
zone, die dalingsruimte is er.
Berendruk kan afnemen bij een
witte candle boven 72+. Dat zijn
de bevindingen op het speelveld.
Veel turbulentie, weinig trend,
hou daar rekening mee.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

IMCD - Ondertoon blijft negatief

' IMCD WeekK 68,76 -1,91% 20 mrt 2026 10:29:53 www.ProRealTime.com
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Binnen de serie lagere toppen en
lagere bodems lijkt zich opnieuw
wat stabilisatie af te tekenen

als mogelijke opmaat voor een
rebound. Letwel, koersvorming
boven 75 is gewenst om te
kunnen profiteren van een
opleving binnen de downtrend.
Zolang dat niet gebeurt, is een
zijlijn positie te overwegen.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn

complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=heineken
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=imcd
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=exor
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ING - Gezonde correctie

./ ING GROEP Week 22,450 +1,06% 20 mrt 2026 10:30:15 www.ProRealTime.com
Het zat er aan te komen, een
26,445 26,445 27 . .
""""""" o St I gezonde correctie binnen een
_______ o7a3ilh b oao0e0 2 stevige uptrend. Deze week
5f]'PJ"r "t]; 23,335 dan ook opnieuw een correctie
+ candle, indicatoren in een

correctiestand, de beren even
aan zet. Maar hou de RSl in
de gaten, die stuurt al weer
aan op bodemvorming. Al met
al dus een gezonde correctie
om binnenkort een nieuwe
hogere bodem te plaatsen.
Anticiperende koopkansen
worden nu al engszins
aangereikt, aldus de coach.
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Inpost - Overname bod

.00 INPOST Week 15,03 +0,00% 20 mrt 2026 10:30:06 www.ProRealTime.com .
20 Er is een overname bod gedaan

van 15 Euro, vandaar dat de
grafiek een flinke gap laat zien.
Tot nader order geen verder
technisch commentaar.
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KPN - Stieren met pas op de plaats

. KPN KON Week 4,741 -0,46% 20 mrt 2026 10:30:07 www.ProRealTime.com

De ondertoon is positief en
volatiel met thans signalen van
topvorming als opmaat voor
een correctie. De afstand met
de gemiddelde lijn is te groot,
het wordt tijd voor een dip om
een eerste bodem te plaatsen
boven de SMA lijn. De Fibo
zone indiceert waar de bodem
zou kunnen komen. Voor nu
overwegen om deels winsten
86,123 te verzilveren. Het blijft volatiel

\/\'*/\\ A M\ /_A'\ [170.404 boven in het veld.
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De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.

,9000



https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=inpost
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=kpn
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=ing
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NN Group - Even corrigeren

|0° NN Week 66,60 +0,39% 20 mrt 2026 10:29:53
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Binnen de solide uptrend is er
thans een afkoeling gaande, een
normale correctie om binnenkort
een nieuwe hogere bodem

te plaatsen. De indicatoren
sturen aan op een dip tot 64+,
mogelijk daarna verder afdalen
naar 60+. De RSI stuurt aan

op rappe bodemvorming, dus
een trendbreuk ligt niet voor de
hand. Blijf loeren op nieuwe of
additionele koopkansen , nu
reeds charttechnisch gevoed.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Philips - Volatiel gespartel binnen het stijgingskanaal

- PHILIPS KON Week 23,10 -0,26% 20 mrt 2026 10:30:00
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Het gaat er nogal wispelturig
aan toe op dit speelveld. Dan
maar op afstand de situatie
beoordelen. Dan zie ik een breed
stijgingskanaal met de steunlijn
rond 23+ en de weerstandslijn
bij 28. Momenteel zijn de beren
aan zet, ze gaan driftig te keer
tot onder in het stijgingskanaal.
Maar even bezien of de bulls
op tijd terugkomen om de trend
intact te laten.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Prosus - Pullback gestart?

. PROSUS Week 40,775 +0,58% 20 mrt 2026 10:30:13
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Vorige week met een flinke witte
candle de pullback gestart,
deze week een forse zwarte
candle als tegenaanval van

de beer. Het is karakteristiek
voor menig speelveld, nerveus
gespartel. Voor nu even vanaf de
zijlijn bekijken hoe de volgende
candle er uit ziet. Wellicht dat er
dan een verantwoord scenario
opgetuigd kan worden. Nu is de
wispelturigheid veel te hoog.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge

risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=prosus
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=philips
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=nn group
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Randstad - Beer voert nog steeds de regie

' RANDSTAD Week 23,48 -2,04% 20 mrt 2026 10:30:10 www.ProRealTime.com
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De beren houden stevige grip op
het veld. Het is wachten op het
luwen van de storm om daarna
mogelijk rebound posities te
overwegen. Het is en blijft een
turbulent en onrustig speelveld,
hou daar rekening mee als u
posities overweegt. Voor nu
uitzien naar de eerstvolgende
overtuigende witte candle als
indicatie van bodemvorming,
met daarna een rebound naar
de bovenkant van het smalle
dalingskanaal. Overigens, Turbo
Short spelers genieten volop!

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

RELX - Rappe rebound, komen de beren weer terug?

' RELX Week 28,76 -1,64% 20 mrt 2026 10:29:31
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De eerder ingezette rebound
hapert deze week, dus de beren
zouden opnieuw toe kunnen
slaan om daarmee de dalende
trend intact te laten. Even
aanzien wat de volgende stap
van de spelers zal zijn, lets meer
rebounding, of toch topvorming
als opmaat voor een vervolg van
de downtrend?

Rebound posities deels maar
verzilveren, is het idee.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Shell PLC - Wat een positiviteit op het veld!

! SHELL Week 39,865 -0,57% 20 mrt 2026 10:30:09
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In de afgelopen weken is het
de bulls gelukt om de koers
fors noordwaarts te stuwen. In
een rechte streep naar 40+,
een uitstekende prestatie.
Maar dat leidt inmiddels tot
overdreven sentiment, teveel
euforie, boven in het veld. Deze
week de swingteller neutraal,
oranje MRI candle en de RSI
ruim boven de OB-lijn. Hoog tijd
voor topvorming en afkoeling.
Trendbeleggers weten wat ze
moeten doen, blijf alert!

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge

risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=shell
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=relx
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=randstad

13

Chart Navigator - AEX® hoofdfondsen

week 12, 20 maart 2026

UMG - Beren razen door

' UMG Week 16,020 -1,17% 20 mrt 2026 10:29:58
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Lagere toppen en lagere
bodems onder een dalende
SMA lijn (let op de kleur van
de gemiddelde lijn) met alle
indicatoren in de min. Dalende
trendfase in volle gang. Nog
geen zicht op bodemvorming,
ook al indiceerde de RSI dit wel
onlangs. De beren geven nog
niet op. Deze week een forse
zwarte candle, de afstand met
de SMA lijn is nu wel erg groot.
De katapult staat gespannen.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Unilever - Forse berentikken

' UNILEVER Week 53,89 +1,05% 20 mrt 2026 10:30:08
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“Charttechnisch neig ik naar
topvorming, dus deels wat
winsten verzilveren is te
overwegen. Hou in ieder geval
rekening met de nodige onrust
op het veld”, zo meldde ik recent.
En zie, deze week opnieuw een
flinke berendreun, de koers
wordt in een klap teruggedrukt
tot ruim onder de SMA llijn. Weer
een Down conditie, het is even
niet anders. Voor nu bezien
wanneer de bulls zich gaan
verzetten.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

WODP - Turbulente berentikken

- WDP Week 23,22 +0,87% 20 mrt 2026 10:28:38
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“Even afkoelen tot in de Fibo grid,
om daar nieuwe koopkansen
aangereikt te krijgen. Nu een
rondje winstnemingen”, zo
meldde ik vorige week. De
correctie houdt nog even

aan, de SMA lijn komt in zicht,
de RS stuitert op de 50-lijn,
bodemstampers mogen in actie
komen om de trend te valideren.
Bij voldoende bodemsignalen
zijn er anticiperende
koopkansen.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge

risico op verlies kunt permitteren.


-fithttps://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q= warehouses de pauw
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=unilever
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=universal music group
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Wolters Kluwer - Bodemstampers moeizaam in actie

WOLTERS KLUWER Week 64,40 -1,01% 20 mrt 2026 10:29:57 m.ProRealﬁrr:Z.gom De rebound krljgt een moeizaam
01 180 vervolg, zoals ook geindiceerd
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o %L Jlke T 12%%9-W—J4r | 150 naar de eerste rode streep op
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i ?sl F130 bulls, daarna bezien of er meer
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Chart Navigator - TA Coaching Rubriek

MM in turbulente tijden

In mijn TA coaching commentaren heb ik het veelal over Money
Management (MM) en dan doel ik uiteraard op de omvang van de
(Turbo)positie, niet alleen als trader, maar ook als actieve belegger. Extra
rendement kan worden behaald als de omvang van de positie wordt
aangepast aan de kracht van het scenario of de mate van turbulentie op het
speelveld, zo leert de praktijk.

Money Management als bouwsteen

De beslisboom...

Psychologie DISCIPLINE

Money Management HOEVEEL

De beslisboom

Elke goeie beleggingsstrategie kent een viertal stappen of trappen. De basis
is natuurlijk de fundamentele analyse die met name antwoord geeft WAT

er belegd moet worden. Ik ga daar (uiteraard) niet verder op in, dat laat ik
over aan mijn fundamenteel geschoolde collega’s. De tweede stap is het
timing vraagstuk, ofwel WANNEER ga ik in- en uitstappen. Dan gebruik je
natuurlijk de technische analyse. Ik ga er hier overigens van uit dat het actief
dynamisch beleggen betreft, niet de buy & hold strategie.

De derde stap is die van Money Management, ofwel HOEVEEL ga ik
beleggen. Daar zijn allerlei risico management regels voor opgesteld. De
belangrijkste is die wellicht van een vaste investering per belegging. Dus
niet in aantal stuks denken, maar in vaste bedragen. Denk maar aan de grap
met kilo veren en kilo lood.

En dan de allerbelangrijkste stap, die van DISCIPLINE, ofwel de psychologie
van beleggen. Ik hoef u niet uit te leggen dat mentale valkuilen en

Technische analyse WANNEER

Fundamentele analyse WAT

LUNCH VIDEO WEBINAR

Lunch Video kanaal.

BB&B VIDEO WEBINAR

De wekelijkse Video Webinars op
donderdag kunt u terugzien op dit

vaardigheden als rode draad door het beleggingsproces lopen. Als de
discipline niet goed op orde is, heb je helemaal niets aan de andere drie
stappen, dat is mijn stellige overtuiging.

MM bij Dashboard Beleggen

Bij het Dashboard Beleggen spelen een viertal zaken een belangrijke rol.
Niet alleen een TT Setup, ook Risk Reward Ratio, Stops en MM spelen een
net zo belangrijke rol.

In de praktijk wordt MM veelal toegepast als scale-in en scale-out techniek.
Start met een bescheiden positie als niet alle seinen op groen staan en breid
deze uit (scale-in) naarmate het scenario aan kracht wint. Begin met het
afbouwen van een positie (scale-out) als het scenario aan kracht verliest,
verzilver alvast maar wat winst. ‘Speel met de omvang van je positie’.

e ideo :
/' Coaching "
s

"\ *Nico PR Bakker

De maandelijkse Video Webinars
op maandag kunt u terugzien op
dit BB&B Video kanaal.

AEX Video Coaching
Dagelijkse video met duiding van
de AEX dagchart.

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=wolters kluwer
https://youtu.be/-4Bum2UUv6c
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJg9B1K5ZHw_95yxIz6WVQ0sDKTXNX5Ip
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJg9B1K5ZHw_I0E27cF0jBPLgv1U-bbVE

Chart Navigator - Turbo Titels Midkap (selectie)

week 12, 20 maart 2026

Basic-Fit - Grillige positieve trendfase

./ BASIC-FIT Week 30,08 -0,53% 20 mrt 2026 10:29:13 www.ProRealTime.com

ProRealTime.com
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Eris sprake van een grillig
proces van hogere toppen en
hogere bodems binnen een
breed stijgingskanaal. Op
afstand gezien overheerst een
positieve ondertoon met links
en rechts wat corrigerende
berentikken. Momenteel lijkt er
bodemvorming plaats te vinden
midden in het stijgingskanaal.
Dus is er een gerede kans dat
een rally naar de bovenkant van
het kanaal aanstaande is. Maar
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Galapagos - Tijd voor een stierenactie
' GALAPAGOS Week 28,22 +0,57% 20 mrt 2026 10:17:03 www.ProRealTime.com . e
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bulls voeren de regie, ook al
moeten ze fikse berentikkken
opvangen. En dat lijkt deze
week te lukken, getuige de
witte candle op de steunlijn

van het stijgingskanaal. Het is
prematuur, nog geen bevestiging
vanuit de indicatoren, dus
slechts en alleen anticiperende
Turbo Long kansen zolang het
stijgingskanaal intact blijft.
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Pharming - Volatiele bodemvorming
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Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
15 beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge

risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q= basic-fit
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q = galapagos
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q= pharming
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Chart Navigator - Valuta - Obligaties - Grondstoffen

week 12, 20 maart 2026

EUR/USD - Wegzakken tot onder de SMA lijn

./ Spot EUR/USD Week 1,1566 -0,10% 20 mrt 2026 10:30:15
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“Als de SMA dienst doet als
dynamische trendlijn, dan zou

er nu bodemvorming moeten
komen als opmaat voor een
opleving naar 1,18+. De RSI
stuurt hier wel op aan. Een
spannende en anticiperende
propositie voor koopjesjagers”,
z0 meldde ik vorige week. Deze
week een spartelende strijd bij
de 1,14 steunstreep, candle nog
net hangend aan de SMA lijn. De
Eurobulls moeten komende week
hun krachten tonen.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

Euro Bund Future - Dubbele bodem bij 125?

./ Euro Bund Full0626 Week 125,82 -0,12% 20 mrt 2026 10:30:16
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Aan turbulentie geen gebrek op
dit speelveld. Stevige berentikken
tot aan de 125+ steunstreep, met
deze week een poging om zo
mogelijk een dubbele bodem te
plaatsen, als opmaat voor een
rally naar de 130 zone, jawel,
zoveel opwaarts potentieel is er.
Puur charttechnisch gevoed,
mits de candles wit blijven, zijn
er Turbo Long kansen voor de
koopjesjagers.

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

30Y TBond Future - Stevige berentikken, nieuwe Turbo Long kansen aanstaande?

./ 30Y TBond Full0626 Week 114,18750 -0,16% 20 mrt 2026 10:19:43
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Berendruk overheerst, maar de
bulls spannen zich ontzettend
hard in om een dalende trend

te voorkomen en daarmee een
stijging van de lange rente.

Turbo georienteerd zijn er Long
kansen als er daadwerkelijk wordt
opgeveerd vanaf de 113+ groene
streep. Deze week een dappere
poging, volgende week graag
bevestiging van een dubbele
bodem?

Bekijk de BNP Paribas Turbo’s

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge

risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=eur/usd
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=BUND future
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=T-bond future
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Chart Navigator - Valuta - Obligaties - Grondstoffen week 12, 20 maart 2026

Goud - Volatiele correctie bijna weer klaar

' Gold FullD426 Week 4.690,3 +1,84% 20 mrt 2026 10:19:38 www.ProRealTime.com In mljn recente commentaren

wees ik op onderhuidse spanning

en groeiende kans op correctie.
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Zilver - Turbulent gespartel

/! silver Fullo526 Week 73,065 +2,60% 20 mrt 2026 10:19:39 www.ProRealTime.com .
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73,065 enkele zwarte candles, dus de
&0 wilde correctiefase mag nog even
52,102 aanhouden. Er is nog voldoende
dalingsruimte. Maar eens bezien
of de bulls op tijd terugkeren, om
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BrentOil future - Teveel euforie boven in het veld, wat een turbulentie!

/' Brent Crude Oil Full0526 Week 109,70 +0,97% 20 mrt 2026 10:19:45 www.ProRealTime.com
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De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail
beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=zilver
https://www.bnpparibasmarkets.nl/producten/?q=goud

Nico Bakker heeft een positie in de AEX index.

Risicowaarschuwing

Turbo'’s zijn complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een
hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail beleggers verliest
geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s
werken en dat u nagaat of u zich het hoge risico op verlies kunt permitteren.

Disclaimer

Nico Bakker is directeur/eigenaar van BTAC Visuele Analyse en als zelfstandig
consultant gelieerd aan BNP Paribas S.A. (www.bnpparibasmarkets.nl). De
informatie in deze publicatie is niet bedoeld als individueel beleggingsadvies

of als een individuele aanbeveling tot het doen van bepaalde beleggingen.
ledere belegging die u overweegt, dient u te toetsen aan uw persoonlijk
beleggersprofiel of te bespreken met uw beleggingsadviseur. De waarde van
uw beleggingen kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden
geen garantie voor de toekomst. De standpunten en vooruitzichten van

Bakker geven diens technische mening weer over het betreffende item in de
hoedanigheid van technisch analist en consultant.

De beloning aan Bakker staat/stond/zal niet direct of indirect in relatie (staan) tot
zijn specifieke aanbevelingen of standpunten in deze publicatie.

Nico Bakker van BTAC heeft mogelijk een positie in een van de onderliggende
waarden, zoals beschreven in dit document, evenals financiéle instrumenten die
hiermee verband houden. Er kan tevens sprake zijn van indirecte deelnemingen
via beleggingsfondsen, pensioenfondsen en/of kapitaalverzekeringen waarin
wordt belegd en waar hij of andere medewerkers van BTAC geen invloed
hebben op het beleggingsbeleid. Verder zijn er geen andere potentiéle
belangenconflicten bekend.

Lees hier de disclaimer ten aanzien van beleggingsaanbevelingen die

op dit document van toepassing is: https://www.bnpparibasmarkets.nl/
disclaimerbeleggingsaanbevelingen.

BNP PARIBAS De bank voor een wereld in verandering

De waarde van uw belegging kan fluctueren. In het verleden behaalde resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Turbo’s zijn
complexe instrumenten en brengen vanwege het hefboomeffect een hoog risico mee van snel oplopende verliezen. 7 op de 10 retail

18 beleggers verliest geld met de handel in turbo’s. Het is belangrijk dat u goed begrijpt hoe turbo’s werken en dat u nagaat of u zich het hoge
risico op verlies kunt permitteren.


https://www.bnpparibasmarkets.nl/disclaimerbeleggingsaanbevelingen/
https://www.bnpparibasmarkets.nl/disclaimerbeleggingsaanbevelingen/

